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Nouveau coronavirus Actualisé au 6.7.2020

Pour rappel :

VOICI COMMENT
NOUS PROTÉGER:

 Test  Traçage   Isolement/quarantaine

Suivre impérativement 
les nouvelles règles :

En cas de symptômes, se faire 
tester tout de suite et rester à la 
maison.

Chaque fois que c’est possible, 
fournir ses coordonnées pour le 
traçage. 

En cas de test positif : isolement.

En cas de contact avec une 
personne testée positive : 
quarantaine.

Garder ses  
distances.

Recommandé :  
un masque si on  
ne peut pas garder 
ses distances.

Se laver soigneuse-
ment les mains.

Éviter les poignées 
de main.

Tousser et éternuer 
dans un mouchoir 
ou dans le creux  
du coude.

Toujours téléphoner 
avant d’aller chez  
le médecin ou aux 
urgences.
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